EINLEITUNG

Herzlichen Glickwunsch zum Ankauf lhrer Sunshower Combi. Sonnenlicht und
Infrarotbeleuchtung im eigenen Bad, das ist ein wahrer Genuss! Spiren Sie die
positive Wirkung des wohldosierten Sonnenlichts und erleben Sie das Wellness-
Geflhl zu Hause beim Duschen. Gut dosiertes Sonnenlicht ist eine Wohltat fur
den Korper. Es steigert die Abwehrkrafte durch zusatzliches Vitamin D, sorgt fur
positive Energie und eine gesunde sommerliche Braune. Infrarotwarme ist nicht
nur angenehm, sie regt zudem den Kreislauf an und hat eine heilende Wirkung
auf Muskeln und Gelenke. Viel Spafl mit der Sunshower Combi!

Entspannen Sie und genieflen Sie das Sunshower-Gefihl!

Dieses Produkt entspricht allen nationalen und europaischen Vorschriften.
Befolgen Sie die Anweisungen in dieser Gebrauchsanleitung, um ein sicheres
Funktionieren zu gewahrleisten. Bewahren Sie die Gebrauchsanleitung
sorgfaltig auf, um diese zu einem spateren Zeitpunkt erneut zurate ziehen zu
konnen.
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INSTALLATION

ACHTUNG: ZUR VERMEIDUNG EINES STROMSCHLAGS DARF DIE
SUNSHOWER UNTER KEINEN UMSTANDEN GEOFFNET WERDEN. IM
INNERN DER SUNSHOWER BEFINDEN SICH KEINE BAUTEILE, DIE DER
ANWENDER SELBST REPARIEREN KONNTE. SCHALTEN SIE BEI ALLEN
REARATUREN EINEN FACHMANN EIN.

Die elektrische Installation darf nur von einem spezialisierten Betrieb,
unter Berlcksichtigung der gesetzlichen Bestimmungen und der
nationalen Vorschriften beziglich des Anschlusses durchgefiihrt werden.
In den Niederlanden muss der Anschluss zum Beispiel nach NEN 1010 und
international nach IEC 60364-7-701 erfolgen.

Die Sunshower Combi ist ein gepriftes Qualitatsprodukt und erfillt die
EG-Richtlinien. Zur richtigen Anwendung muss die Gebrauchsanleitung
beachtet werden.

Die Sunshower Combi hat eine Hochstleistung von 1995 W. Schlief3en

Sie keine weiteren Starkstromgerate an die gleiche Gruppe wie die
Sunshower an. Das Gerat sollte an eine Gruppe mit einer 16 A-Sicherung
angeschlossen werden.

Uberprifen Sie vor dem Anschluss des Geréts, ob die Spannung (230 V) mit
der Netzspannung vor Ort Ubereinstimmt.

Denken Sie daran, vor der Montage und dem Anschluss die betreffende
Sicherung im Sicherungsschrank abzuschalten (oder den Hauptschalter zu
deaktivieren).

Achten Sie darauf, dass die Duschkabine eine offene Verbindung zur
allgemeinen Badezimmerbeliftung hat. Die Duschkabine darf im
Zusammenhang mit der Kihlung der Sunshower Combi nicht vollig
verschlossen sein.

Ein Minimum von 25 cm Freiraum unter der Sunshower Combi wird fir die
Kihlung bendotigt.

Die Sunshower Combi kann nicht in Kombination mit einer Dampfkabine
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verwendet werden.

Wenn das Netzkabel beschadigt ist, muss es durch den Hersteller, seinen
Kundendienst oder eine ahnlich qualifizierte Person, ersetzt werden um
Gefahren zu vermeiden.

GARANTIERTE SICHERHEIT

Bei Sunshower werden nicht nur alle verwendeten Materialien umfassend

kontrolliert, sondern ebenfalls der Fabrikationsprozess und die Funktionalitat

der Produkte. Die regelmafigen Tests hinsichtlich der UV-Transmission,

Wasserundurchlassigkeit, Stoffestigkeit und Stabilitédt garantieren eine

gleichbleibende hohe Qualitat. Alle Sunshower-Produkte werden entsprechend

der geltenden Normen fir UV- und IR-Output, Wasserundurchlassigkeit und

Widerstand getestet.

WICHTIG

Dieses Produkt ist fir Menschen mit einer verminderten korperlichen
Belastbarkeit oder verminderten sensorischen oder mentalen Kapazitaten
ohne entsprechende Kenntnisse oder Erfahrungen nicht geeignet, es

sei denn, sie werden bei der Anwendung von einer fir die Sicherheit
zustandigen Person betreut oder haben von der betreffenden Person
Anweisungen zur Anwendung des Produktes erhalten.

Jugendliche unter 18 Jahren dirfen das Gerat nicht benutzen.

Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Sie an einer Krankheit leiden und/oder
medikamente einnehmen bzw. Kosmetika oder Duschprodukte anwenden,
die die Empfindlichkeit der Haut erhohen. Wenn Sie auf UV-Strahlung
empfindlich reagieren, ist zusatzliche Sorgfalt geboten. Konsultieren Sie im
Zweifelsfall lhren Arzt.

Dieses Gerat ist nicht geeignet fir Personen, deren Haut bei

Sonneneinstrahlung verbrennt, ohne braun zu werden, Personen mit einem
rotlichen Sonnenbrand, Personen, die als Kind haufig einen Sonnenbrand
hatten, Personen, die infolge einer Erkrankung behandelt werden, zu
deren Symptomen Lichtempfindlichkeit zahlt, Personen, die Medikamente
einnehmen, die die Lichtempfindlichkeit steigern, Personen, die an
Hautkrebs leiden (oder gelitten haben] oder anféllig dafiir sind sowie
Personen, in deren engerem Familienkreis Melanome vorkommen.

Dieses Gerat ist nicht geeignet fir Personen mit Sommersprossen
und/oder rotem Haar, Personen mit mehr als 16 Muttermalen mit

einem Durchschnitt von minimal 2 mm am Kdérper oder Personen mit
asymmetrischen Muttermalen, die mehr als 5 mm grof} sind und eine
wechselhafte Pigmentierung und unregelmafige Réander aufweisen. Im
Zweifelsfall wenden Sie sich an |hren Arzt.

Stoppen Sie die Anwendung von Sunshower und konsultieren Sie lhren Arzt,
wenn innerhalb von 48 Stunden nach der ersten Anwendung unerwartete
Nebenwirkungen wie Juckreiz auftreten.

Wahrend der Anwendung von Sunshower sollten keine anderen Personen
zugegen sein, vor allem keine Kinder.

Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn sich hartnackige Knoten oder Geschwire
auf Ihrer Haut bilden oder wenn pigmentierte Muttermale Veréanderungen
aufweisen.

Wenn Das UV-Filterglas beschadigt ist oder ganz fehlt, darf das Gerat unter
keinen Umstanden benutzt werden.

Bei einem Defekt am Schaltpult darf das Gerat unter keinen Umstanden
ingeschaltet werden.

WARNHINWEISE

Vermeiden Sie eine zu lange Bestrahlung. Halten Sie die empfohlenen
Braunungszeiten und die maximale Zahl der Braunungsstunden ein.
Wie bei natiirlichem Sonnenlicht kann auch eine zu lange Bestrahlung
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Schaden an den Augen und der Haut sowie allergische Reaktionen
hervorrufen. Die wiederholte estrahlung kann zu Verbrennungen der
Haut, einer frihzeitigen Alterung der Haut sowie zu Hautkrebs fihren. Die
biologischen Auswirkungen hangen von der Qualitdt und der Quantitat der
Bestrahlung sowie von der Empfindlichkeit der Haut des Benutzers ab.

e Beiverstarkter Nutzung nehmen die Risiken zu.

e Wird die Haut in jungem Alter zu viel Sonnenstrahlung ausgesetzt, steigt
dadurch das Risiko auf Hautschadigungen in spateren Jahren.

e Tragen Sie einen Augenschutz. Ohne Augenschutz kann es zu
Entzindungen an den Augen kommen, die bleibende Schaden an den Augen
hervorrufen, beispielsweise eine Beschadigung der Netzhaut oder selbst
Star.

e Schitzen Sie empfindliche Bereiche der Haut, wie Narben, Tatowierungen
und die Genitalien.

e Der Gebrauch von Medikamenten, Duschprodukten und Kosmetika kann die
Empfindlichkeit der Haut gegen UV-Strahlung steigern. Einige medizinische
Zustande und Nebenwirkungen von Medikamenten kdnnen durch die
Einwirkung von UV-Strahlen noch verstarkt werden.

e Wenn Sie Medikamente anwenden, in der Vergangenheit Hautprobleme
hatten oder wenn Sie auf Sonnenlicht empfindlich reagieren, konsultieren
Sie vor der Anwendung lhren Arzt.

ANWENDUNG

Wie bei normalem Sonnenlicht dauert der Braunungsprozess bei Anwendung
der Sunshower eine gewisse Zeit. Die ersten Ergebnisse werden daher erst
nach mehreren Behandlungen sichtbar. Eine ibermafige UV-Strahlenexposition
kann zu einem Sonnenbrand fuhren, unabhangig davon, ob es sich um
natirliches Sonnenlicht oder ein Braunungsgerat handelt. Neben vielen
anderen Faktoren, wie der ibermafligen Einwirkung von natirlichen

Sonnenstrahlen, kann der unsachgemafe Gbermafige Gebrauch eines
Braunungsgerats das Risiko auf Haut- und Augenerkrankungen steigern.

Je haufiger die Haut und die Augen dem UV-Licht ausgesetzt sind, umso
grofler ist das Risiko von Hornhauterkrankungen, Bindehautentziindungen,
Beschadigungen der Netzhaut, Star, vorzeitigen Alterungserscheinungen

der Haut und der Entwicklung von Hautkrebs. Bestimmte Medikamente und
Kosmetika verstarken die Empfindlichkeit der Haut. Das Ausmaf, in dem sich
diese Auswirkungen bemerkbar machen, hangt auf der einen Seite von der Art,
der Intensitat und der Dauer der Strahlenexposition und auf der anderen Seite
von der Empfindlichkeit und Anfalligkeit der jeweiligen Person ab.

EINE GESUNDE SOMMERLICHE BRAUNE MIT DER SUNSHOWER

Die Sunshower ist fur die regelmaflige Benutzung geeignet. Beriicksichtigen
Sie dabei jedoch die Héchstzahl an Brédunungsstunden pro Jahr (25 Stunden
pro Kérperteil]. Halten Sie die fir die verschiedenen Hauttypen empfohlenen
Braunungszeiten pro Kérperteil ein (Vorder- und Rickseite des Kérpers). Wird
Ihre Haut nach einer Behandlung rot, sollten Sie eine Woche warten, bevor Sie
Ilhre Haut erneut UV-Licht aussetzen.

BEI MENSCHEN MIT EINER WEISSEN HAUT WERDEN VIER HAUTTYPEN UNTER-
SCHIEDEN
1. Sehr empfindlich: Bekommt schnell einen Sonnenbrand und wird nicht
braun. Sunshower nicht benutzen.
2. Empfindliche Haut: Bekommt schnell einen Sonnenbrand, wird jedoch
langsam braun.
3. Normale Haut: Bekommt selten einen Sonnenbrand, wird schnell braun.
4. Unempfindliche Haut: Bekommt fast nie einen Sonnenbrand, wird sehr
braun.

Fir eine Braunungskur sind pro Korperteil 8 bis 15 Behandlungen erforderlich,
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abhangig vom gewlinschten Ergebnis. Legen Sie nach der ersten Behandlung

eine Pause on 48 Stunden ein, bevor Sie mit der zweiten Behandlung beginnen.

Bestimmen Sie die Braunungszeit anhand der folgende Tabelle:

Hauttyp Sessie
1 2-15
1 |Sehr empfindlich - - -
2 |Empfindlich 6 6-8
3 [N I 7 a8 8-10
orma Ruhe | &
4 [Weniger empfindlicH 8 10

Zeit in Minuten pro Korperseite

ACHTEN SIE BEI DER ANWENDUNG AUF FOLGENDES

e Befreien Sie lhre Haut eine geraume Zeit vor Braunungskur von Cremes,
Lippenstift und anderen Kosmetika.

e Wahrend des Braunens unbedingt die mit der Sunshower mitgelieferte
Schutzbrille tragen, um die Augen vor zu hohen Dosen sichtbarer
UV-Strahlen und dem infrarotlicht zu schitzen.

e Dervorgeschriebene Braunungsabstand von 45 cm sollte unbedingt
eingehalten werden, um ein homogenes Braunungsfeld zu gewahrleisten.
Fir eine schone und gleichmaflig gebraunte Haut sollten Sie lhren Korper

vor der Sunshower drehen.

e Verhindern Sie, dass andere Personen wahrend der Anwendung in das Licht

der Sunshower blicken kdnnen, da die Augen dadurch geschadigt werden

konnen.

e Verwenden Sie keine Cremes oder Lotionen, die die Haut vor Sonnenbrand
schiitzen.

e Die Glasplatte wahrend und kurz nach der Behandlung unter keinen
Umstanden berlhren. Die Platte kann sehr heifl werden.

e Wenn Sie nach dem Duschen weiter braunen mochten, sollten Sie sich

zundchst abtrocknen.

INFRAROTLICHT UND IHRE GESUNDHEIT

Die Sunshower arbeitet mit Vollspektrum-Infrarotstrahlern bei einer optimalen
Strahlung im Kurzwellenbereich. Die Strahlen dringen bis tief in die Haut ein
(bis 5 mm tief]. Sie bewirken eine wirksame und optimale Erwdrmung des
Korpers. Schadstoffe werden schneller abgebaut, die Blutgefaflie erweitert und
die Muskeln werden geschmeidig, um bessere Leistungen zu erbringen. die
Lampen sind vor allem geeignet, um die Schultern, den Ricken und den Nacken
kurzzeitig zu behandeln. Die maximale Einstellzeit betragt weniger als zehn
Minuten, sodass das Risiko einer méglichen Uberhitzung des Kérpers sehr

gering ist.

INFRAROTBEHANDLUNG MIT DER SUNSHOWER
Sie konnen die Infrarotbehandlung nach Belieben wiederholen. Achten Sie dabei
auf Folgendes:
e Vermeiden Sie, dass |hr Kérper zu warm wird. Vergrof3ern sie
gegebenenfalls den Abstand zur Sunshower.
e Schauen Sie niemals direkt in die Infrarotlampen.
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BEDIENUNG DER SUNSHOWER

e Stellen Sie sicher, dass Sie einen Abstand von ca. 45 ¢cm zur Sunshower
einhalten.

e Dricken Sie auf das IR-Logo, um die Infrarotbehandlung zu starten bzw. auf
das UV-Logo, um die UV-Behandlung zu starten. Setzten Sie die UV-Brille
auf.

e Die voreingestellte Dauer der UV-Behandlung betragt 10 Minuten, die der
Infrarotbehandlung 8 Minuten.

e Die Anzahl der LED-Lampen auf dem Display stimmt mit der Anzahl der
verbleibenden Minuten der Standardbehandlung Uberein.

e Bei Betatigen der STOP-Taste wird die Behandlung vorzeitig beendet.

e Die Sunshower muss nach dem Ausschalten zunachst abkihlen, bevor sie
erneut verwendet werden kann. Die blinkende Zahl auf dem Display gibt die
Kihlzeit an.

IR STOP/LED UV

sunshower

REINIGUNG UND WARTUNG

Die Sunshower darf vom Benutzer ausschlief3lich von auf3en gereinigt werden.
e Die Sunshower darf ausschlie3lich von Hand gereinigt werden.
e Firdie Reinigung der Sunshower unter keinen Umstanden ein
Hochdruckgerat verwenden.
e Die Sunshower vor der Reinigung unbedingt ausschalten.

Verwenden Sie fur die Reinigung der Sunshower einen milden Reiniger.
Glasreiniger oder Allesreiniger konnen das Glas angreifen und stumpf machen.
Fir die Sunshower steht ein spezielles Pflegepaket zur Verfigung. Dieses
Paket setzt sich aus einem milden Reiniger und einem Pflegemittel, das die
Sunshower vor Kalkablagerungen schitzt. Fir mehr Informationen senden Sie
eine E-Mail an infoldsunshower.nl.

AUSTAUSCH DER LAMPEN

Die UV-Strahlung der Braunungslampen nimmt im Laufe der Zeit ab. Die
Lebensdauer einer Philips HPA Cleo Swift 250-500 betragt 750 Stunden. Nach
600 Brennstunden erscheint auf dem Schaltpult ein Code [siehe Seite 22), der
angibt, dass die Kapazitat der Lampen so weit zuriickgegangen ist, dass ein
Austausch empfehlenswert ist (bei normaler Nutzung geschieht dies nach mehr
als vier Jahren]. Sie kannen die Sunshower jedoch weiterhin benutzen.

Lassen Sie die Lampen (Philips HPA Cleo Swift 250-500) von Sunshower
austauschen. ACHTUNG: Die Verwendung anderer Lampen oder Glasplatten
beeintrachtigt die UV-Strahlung. Es ist nicht zulassig, die Lampen selbst
auszutauschen. Durch Offnen der Sunshower erlischt der Garantieanspruch.
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Die Infrarotlampen (500 W) haben eine Lebensdauer von 2000 Stunden und
verlieren kaum an Kapazitat. Sie brauche lediglich bei einem Komplettausfall

ausgetauscht zu werden.

GARANTIE UND KUNDENSERVICE

Die Garantie fur die Sunshower Combi betragt zwei Jahre. Die Garantie
gilt ausschliefilich bei einer sachgemafen Installation und bei Vorlage
des Kaufbelegs. Die Braunungslampen sind von den internationalen

Garantiebedingungen ausgeschlossen.

Sunshower haftet ausschlief3lich fir Produktfehler und Mangel im Entwurf.
Sunshower haftet nicht fir Folgen einer unsachgemafen Nutzung des
Produktes oder die Ubertretung ortlich geltender Vorschriften. Bei Schaden,

die durch eine Missachtung der in dieser Gebrauchsanleitung enthaltenen
Weisungen auftreten, erlischt jeglicher Garantieanspruch. Sunshower haftet
nicht fir materielle Schaden und Personenschaden, die auf eine unsachgemafle
Nutzung oder die Missachtung der Sicherheitsvorschriften zurickzufihren sind.

In solchen Fallen erlischt der Garantieanspruch.

FEHLERMELDUNGEN

Zwei Fehlermeldungen konnen auf dem Schaltpult erscheinen:

1. Fehlermeldung Temperatur / Glasverschluss
(Sie héren einen Piepton von 10 Sekunden + LED-Lampen blinken fir 10
Sekunden). Die Glasplatte dichtet nicht gut ab, ist gesprungen oder entfernt
worden oder die Sunshower ist Uberhitzt. ACHTUNG: Wenn die Glasplatte
fehlt, ist die Sunshower nicht mehr wasserdicht! Schalten Sie die Sunshower
vollstandig aus, indem Sie den F.I.-Schutzschalter im Sicherungskasten
abschalten und kontaktieren Sie lhren Lieferanten oder Sunshower unter

www.sunshower.nl.

2. UV-Lampen austauschen
Mit dem Start der UV-Behandlung brennen die 5 LED-Lampen abwechselnd.
Dies geschieht nach rund 600 Brennstunden. Dies bedeutet, dass die Kapazitat
der Lampen so weit zuriickgegangen ist, dass ein Austausch zu empfehlen ist.
Sie konnen die Sunshower jedoch weiterhin benutzen, indem Sie nochmals die
UV-Taste betatigen. Siehe dazu auch das Kapitel AUSTAUSCH DER LAMPEN.

SONSTIGE STORUNGEN

e Sunshower nicht ordnungsgemaf gestartet wird, wenn UV-Sitzung
Die UV-Behandlung wird von der Sunshower nicht sofort gestartet Wenn die
UV-Lampen nach einer UV- (oder Infrarot-) Behandlung noch warm sind, kann
das Gerat nicht sofort wieder gestartet werden. Darum ist es wichtig, dass die
Sunshower nach Ablauf der Behandlung vollstandig abkihlt, auch nach einer
Infrarotbehandlung. Ist dies nicht der Fall, warten Sie bitte 15 Minuten, bevor
Sie die nachste UV-Behandlung starten.

e Die Sunshower fallt wahrend der UV-Behandlung aus
Die Gasentladungslampen reagieren empfindlich auf einen kurzzeitigen
Abfall der Netzspannung (ldnger als 10 ms]. Dadurch kann es wihrend der
UV-Behandlung zu einem Ausfall der Sunshower kommen. Kommt es zu
einem solchen Ausfall, Gerat mit der Stopptaste ausschalten und UV-Lampen
abkihlen lassen. Nach Ablauf der Kihlzeit kann die Behandlung wieder
aufgenommen werden.
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ENTSORGUNG TECHNISCHE DATEN

Elektrische und elektronische Gerate dirfen nicht Gber den normalen Hausmull Volt/Frequenz
entsorgt werden. Demontieren Sie das unbrauchbar gewordene Produkt in Leistung
Ubereinstimmung mit den geltenden gesetzlichen Vorschriften. Abmessungen (bht]

Temperaturbereich
Luftfeuchtigkeit

ZUM SCHLUSS Montagehdhe
Genieflen Sie die positiven Effekte von dosiertem Sonnenlicht und direkter Nettogewicht
Infrarotwarme. Sunshower wiinscht Ihnen viel Freude damit. Sollten Sie UV-klasse

Hinweise oder Beschwerden haben, informieren Sie uns bitte. Wir wissen dies Schutzklasse

sehr zu schatzen. Senden Sie lhren Bericht per E-Mail an: infodsunshower.nl Leistung UV-Lampen

Ausfihrung Lampe

Marke
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230 V~ / 50Hz

1995 W

300 x 1450 x 200 mm

10°C - 40°C

20% - 100%

Max. 2000m Uber dem Meeresspiegel
20 kg

Type 3

Il (doppelte Isolierung])

400 W

3x UV Philips HPA Cleo Swift 250-500
4x IR 500 W

q3



